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ICAQO: international civil

Aviation Organization

A szinlatas egy szubjektiv jelenseég. 3 tulajdonsaga
van:

Szinarnyalat- a spektrum hullamhossza ami a szint
meghatarozza

Telitettség: elenkseg, tompasag merteke (feher
hianya)
Vilagossag:féenyerosseg merteke (feny, sotetseg)

Telitettség

a szin infenzitdsa

Ezek a min6seégek egymassal osszefuggenek. A
targynak eleg nagynak es eleg vilagosnak kell lennie
ahhoz, hogy szinesnek lassuk.

Nappali fenyben a perfiferias sejtek kevesbe
szinerzekenyek, sotetben pedig nincsen szinlatas.



400-800 nm kozott latunk, a szeleken kevesbe |ol, kozepen
nagyon elesen pl 495 nm kek-zold es a 595 nm narancs-sarga
hullamhossznal 1nm pontossaggal

A latas komplex folyamat ami a retinaban és a latokéregben
zajlik.

Tradicionalisan a trikromat elmeélettel magyarazzak a
szinlatast, ez ugyan nem magyaraz meg minden jelenseéget,
ugyanakkor hasznos ha meg akarjuk érteni a
szintevesztést.

A retina csapjai 3 felek. Az egyik olyan pigmentet tartalmaz
aminek a maximum erzekenysege a spektrum voros reszere
esik, a masike a zoldbe, a harmadik a kekbe.

Akkor jon letre a szintevesztes, ha ezek kozul a pigmentek
kozul valamelyik karosodik, nem megfeleloen mukodik.
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= A leggyakoribb szintevesztesi tipus amikor valakinek
mind a 3 pigmentje mukodik, de az egyik
beszukulten. Ezek az anomalis trikromatok.
(deuteranomal, protanomal, tritanomal)

= A dikromatoknal csak 2 fele szinerzekelo pigment
erzekel (deuteranop, protanop, tritanop)

= A harmadik csoportba a monokromatok tartoznak,
OK lehetnek csap vagy palcika monokromatok.
Sulyos lataszavaruk van, nem csak a szineket latjak
rosszul.



= Bar a voros zold szintevesztés gyakori ez nem azt
jelenti, hogy minden voros zold szintévesztot
alkalmatlanna kell nyilvanitani (a repulesben).

= A szinlatas egy szubjektiv erzet ezert lehetetlen
teljes bizonyossaggal tudni, milyen elmenye van
valakinek egy szin erzekelesekor. Amit demonstralni
lehet az az, hogy a szintevesziok nem kepesek
bizonyos szinvariaciokat megkulonboztetni amiket a
normal szinlatok latnak.

= Sokfele szintevesztes letezik az enyhetol a
sulyosig es az a kerdes, hogy milyen merteku a
szintevesztese valakinek mielott alkalmatianna
nyilvanitjuk




Leggyakoribb: deuteranomalia (4,6%),deuteranopia
(1,4%) protanopia (1,2%), protanomalia (1%)
A szintevesztok bizonyos szinarnyalatokat maskepp

latnak, kulonosen rossz fenyviszonyok kozott vagy
ha nem eleg telitettek a szinek

Az a problema, hogy keves informacionk van ami
megmutatna, a valodi;, gyakaoriati
teljesitokepesseget a szintevesztoknek a
repulesben, ezert arra torekszik a szakma, hogy
normal szinlatokat valogasson be.

Ez a hozzallas kizar olyanokat is, amik lehet,
hogy biztonsaggal el tudnak latni a feladatot a
repulesben. A kerdes az, hol huzzuk meg a hatart.



A szinkodolt informaciok egyre novekvo hasznalata a
repulesben azt jelenti, hogy eloterbe kerul a pilotak es
iranyitok szinlatasa

A tradicionalis Piros-tilos, zold-szabad jelzes
vilagszerte ismertek es hasznaltak

A repulesben fontos meg a szinek megkulonboztetese
a |elzeseken es a terepen Is

Szineket hasznalnak a kabinban, a pilota fulkeben, a
repteren, az iranyitasban, a kifuton

A szintevesztest gyakran szinvaksagnak nevezik, ami
nem megfelelo kifejezes. A valodi szinvak nagyon
ritka, csak monokromatikusan latnak, nagyon
gyenge a latasuk, nystagmusuk van es
fenyerzekenyek.




A tesztek koriatai

= A pseudoizokromatikus tesztek mar
enyhe eltereseket is kiszurnek amik
pedig nem feltetlenul jelentosek a
repulesi kornyezetben. Tehat nagyon
diszkriminitivak.

Anomaloscop: draga, nehez hasznailni,
keves van belole.

Nincs nemzetkozileg elfogadott ,
standardizalt modszer arra, hogy
megvizsgaljuk a jelolt szinlatasat a
repulesi kornyezetre. Tovabbi
kutatas, fejlesztes szukseges.




Dr.Aczél Gyorgy szemeész,
1963:

1,,1.Ki kell dolgozni a szinlatas
diagnosztikajanak olyan atfogo modszeret,
amely egyertelmu valaszt ad nem csak az
egyen esetleg meglevo anomaliajanak
fokara, hanem a helyes szinfelismero- es
szinmegk[]lc'jnbt')ztet(’j Kepessegere Is.

1 2.Az erintett munkateruleteket egyenkent es
konkretan kell'elemezni abbol a
szempontbol, valoban igenyelnek-e
szinteljesitokepessegeket, es ha igen,
milyen mertekben.”



Jogszabalyok....
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= Szakmai ajanlasok

= Rendeletek

= Nemelyik differencial enyhebb es
sulyosabb szinteveszto kozott,toblbseguk
nem...

= Pedig MINDEN SZINTEVESZTO MAS!



Szakmail moédszertani iranyelvek

Foglalkozasok egeszsegi tenyezoi
Készult a Munkaugyi Miniszterium megbizasabol az
Orszagos Munkaugyi Modszertani Kozpontban
felelos kiado: Dr.Szekely Judit
1998.

Szakmai munkakori tajekoztato es okok ismertetese az
alkalmassag orvosi velemenyezesehez

Adatok: Dr. Brunner Peter szerk.: Orvosi utmutato a
szakmai es munkakori alkalmassag
velemenyezesehez es a palyavalasztasi
tanacsadashoz Orsz. Munka- és Uzemegészségugyi
Int. Ifjusagi Egeszsegvedelmi Intezet 1998.



A szintévesztés korlatozo
tényezo, ha a
munkavallalo :

kozlekedési technikus szOrmefesto,
kazangépkezelo

gyogyszertari asszisztens szucs, kesztyUs, cipész
mezOgazdasagi gepész

ugyvédielolt karpitos
erd6gazdasagi gepkezeld,

felvasarlo faesztergalyos
novenyvedo gepesz

kirakatrendez6 nyomdasz

nehézfoldmunka gépkezel6



élelmiszer ipari mérnok diszletezo

gepkezeld

fa-és konnyuipari mérnok thzoltd
bdrkikészitd

kohomeérnok testor

kozlekedési mérnok zoldsegtermesztd

gepkezell

fizikus disznovény termeszt6
nyomdaipari gepkezel6 gyogyszergyartas,

csillagasz parkepito

feldolgozas, mitragya gyartas,

vegyesz allattenyeszto
vulkanizald, keramiatermeék gyartas

farmakologus vadasz

gepkezeld

kepzdmivesz robbantomester
fémmegmunkalo gépkezeld

iparmivesz pek
villamosuzemi géepész

operat6r, fotomivész fond, szovéd, kotd
atomerémuavi gepkezel6

kohaszati technikus varron0, szabasz, kalapos,

gepesz

ruhazati

cipégyarto
papiripari

muUanyag

kohaszati

vizturbina



cukrasz olvasztar, ontodei munkas
hid és vasutépité gepkezel6

felszolgalo mlszerész
uszomunkagéep vezeto

szakacs himzd, csipkeverd
koztisztasagi munkageép vezeto

kalauz burkolo
darus

menetjegyellenor utepito, vasutepito
targoncavezet6

vegytisztitd, kelmefestd italgyarté géepkezel6
cimfestd, keramikus, ékszerész

vilagosito textilipari gépkezel6

fényképeész, laborans

ut-



A szintéveszteées kizaro ok,

ZERERLULLENEUELT

er@saramu mérnok, technikus

gyengearamu villamosmernok, technikus

munkas

optometrista

forgalmi szolgalattevé
szereld

vonatvezetd, kisér6
kocsirendezd, tolatasvezetd
valtokezeld

fodrasz

gepkezeld,

kozmetikus

kezelb

manikdros

metrovezetd, villamos vezet6,
gyumolcs, sz6l6termesztd
teherautd vezetd

novenyolajgyarto
malomipari

textilfestd
villamossagi

villanyszerel6
felvonoszereld
festd, mazold
élelmiszergyarto
szippantogep

kozlekedés:

buszvezeto,



= A szakmal ajanlasok,
melyeket beiskolazaskor
llletve a szakmak FEOR
besorolasanal lehet
alkalmazni
ellentmondasosak

= Ha osszevetjuk oket,
Szamos esetben talalunk
kozottuk elterest, mely
problemakat okozhat.




Jogszabalyok, amelyekben a
szintévesztés szabalyozva van:

Rendeleti szintlu szabalyozas :
= Kozlekedes
(legi,vizi,szarazioldr)

= Fegyveres testuletek,
thzoltok




14/1985. (XI. 30.) KM rendelet a vasiti dolgozék munkakori
alkalmassaganak orvosi vizsgalatarél és
véleményezésérol

203/2009. (IX. 18.) Korm. Rendelet a vasuti kozlekedés
biztonsagaval osszefiiggé munkakoroket betolté
munkavallalékkal szemben tamasztott egészségiigyi
kovetelményekrol és az egészségiigyi vizsgalat rendjérol

= A szinérzés biztos legyen. Ujfelvételes
mozdonyvezetoknel anomaloscopos vizsgalat
vegzese kotelezo.

= A szinerzes biztos legyen.




13/1992. (VI.26.) NM rendelet

A kozuti jarmuvezetoi egészségi alkalmassag
vizsgalata es elbiralasa

Szinlatas zavar
Vizsgalata: Ishihara vagy mas szinlatas vizsgalo tablakkal tortenik

1.csoportu vezeto jeloltnek es vezetonek alkalmas ( nem ir rola a
rendelet)

1.2. A 2. alkalmassagi csoportra vonatkozo eloirasok.

1.2.4 A szinlatas zavara eseten az egeszsegugyi alkalmassag

szemesz szakorvos velemenye figyelembe vetelevel allapithato
meg.



21/2002. (XI. 8.) GKM—ESZCSM

egyuttes rendelet
a hajozasi egeszsegi | |
alkalmassag felteteleirol wé”’ \‘
es vizsgalati rendjerol ey P
Szinmegkulonboztetd kepesseg: a szinlatas
megfelelonek tekinthetd, ha a palyazo az Ishihara-
tesztet vagy annak megfelelo mas tesztet hibatlanul
olvassa. Ketes esetben muszerrel — anomaloscoppal
— tortenjen a vizsgalat. Ennek alapjan
, a szintevesztes tobbi
formajanal a beosztastol figgoen az OKK kereteben
mukodo Repulesi, Hajozasi es Tengereszeti
Egeszsegugyl Kozpont orvosa egyeni elbiralast
alkalmazhat.



21/2000. (VIII. 23.) BM=IM-TNM

egyuttes rendelet a fegyveres szervek hivatasos, kozalkalmazotti
es koztisztviseloi allomanyanak munkakori egészségi, pszichikai es
fizikai alkalmassagarol, a szolgalat-, illetve keresokéeptelenség
megallapitasarol, valamint a belugyi egeszsegugyi szolgalat
igénybeveételérol

OA Tablazat rovataiban el6fordulo egeszsegi alkalmassagi minositesek:
a) az ,,AS" jelzes = ALKALMAS

b) az ,,AN" jelzés = ALKALMATLAN

c) az ,,E" jelzés = EGYENI elbiralas

d) az ,,IAN" jelzes = ideiglenesen ALKALMATLAN
036

A szinlatas zavarai H53.5 AN AN E E AN AN




2006/7 HM rendelet VI. Fejezet

AZ ALKALMASSAG MEGITELESENEK ELVEI A SZINLATAS
ZAVARAINAL

(1) A szinlatas zavara onmagaban katonai szolgalatra valo
alkalmatlansagot nem jelent, de egyes beosztasokban beosztasi
korlatozas alkalmazasat indokolhatja.

= (2) Kifogastalan szinéerzekelés kovetelmeny

= a) minden olyan beosztasban, amelynek ellatasanal:

= aa) szines jeleket,

= ab) keszulekeken, mlszereken szines kapcsolasi jeleket es vezetekeket,
= ac) raketaertesito (riaszto-) jeleket,

= ad) terkepjeleket,

= ae) szines loszer- es robbanocanyag-megkulonbozteto jeleket alkalmaznak;
= D) az alabbi fegyvernemeknel:

= pba) raketa- es lokatortechnikai csapatok,

= pbb) legimozgekonysagu-csapatok,

= pc) vegyivedelmi csapatok,

= pd) harckocsikezel6 szemelyzet,

= pe) harckocsi-, gep- es harcjarmivezetok,

= pf) radiotechnikali, hirado szemelyzet, repulécsapatok allomanya.



L) A szinlatas zavara eseten Is ellathato munkakorok

(1) A szinlatas zavara megengedheto a kovetkezo

beosztasokban:
= Q) penzugyi,
= D) hadtap,
= C) egeszsegugyi,
= d) fegyverzeti,
= ¢e) humanszolgalati €s
= ) szemelyugyi nyilvantarto szerveknél,
= g) az adminisztrativ. munkakorokben,
= h) a kozgazdasagi, jogi szakkepzettseghez kotott beosztasokban.

= (2) Egyeni elbiralas alapjan a katona szingyenge esetekben is
alkalmas lehet, ha korabban az adott szakmaban megfelelo
tapasztalatot szerzett.

= (3) Alkalmatlan minésitest kell megallapitani, ha a beosztas ellatasahoz
hivatasos gepjarmuvezetoi jogositvany Is szukseges.
= Katonai fels6oktatasi intezmenybe torteno beiskolazashoz eés magasabb

beosztasba torteno kinevezeshez a jo szinlatas nem kovetelmeny, ha a
katona mar legalabb ot eve teljesit katonai szolgalatot.



21/2000. (VIII. 23.) BM-IM-TNM egyuttes rendelet

a fegyveres szervek hivatasos, kozalkalmazotti es
koztisztviseloi allomanyanak munkakori egeszsegi,
pszichikai es fizikai alkalmassagarol, a szolgalat-,

illetve keresokeptelenseg megallapitasarol, valamint
a

belugyi egeszsegugyi szolgalat igenybevetelerol




060 Szinlatas zavarai A2

A3 A4 A5 A6 BNO
a b c d
1. szinlatas enyhe KLGS KLGS KLGS KLGS KLGS A KLGS KLGS H53.5
zavara (anomal)
2. szinlatas kifejezett E E E E E KLGS E KLGS

zavara (anop)

a) A szinlatas kifejezett zavara (anop, anomal).

b) A szinlatast a kozhasznalatban levé polychromaticus tablakkal kell vizsgalni,
amennyiben a szintévesztés foka nem allapithaté meg, anomaloscopos vizsgalat szukséges.

c) A szintévesztés nem ellenjavallja a katonai szolgalatot, kivéve a fegyvernemi
alkalmassagi rendelkezésekben feltuntetett beosztasokat.

d) K: 2-3, 6, 8-9, 11, 20; F: 1-2, 6.

e) A veleszuletett szinlatas zavarai a katonai kotelmekkel nem osszefuiggé allapotok.






Precision Approach Path
Indicator (PAPI)
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Milyen az idealis szinlatas
teszt a repiillésben?

= Megmeri a szintevesztes sulyossagat

= El| tudja kuloniteni a minimalis
veleszuletett vagy szerzett szintevesztest
a nhormaltol

* Tudja monitorizalni a szinlatasban
megjeleno valtozasokat

= \/ajon a minimalisan szintevesztok
biztonsagosan el tudjak latni a repuléesi
feladatokat?



Szinek a repuléesben

= Piros, feher,
zold, kék es

Kiegeszito 5
szinekkel
= PAP]
= Parkol6 fények ‘
= Kifuto fenyek ' *

= Kijelzo fenyel



1178/2011. EU Rendelet
MED.B.075 Colour vision

= Regulation (EU) 2019/27

= (a) Applicants shall be assessed as unfit, where they cannot
demonstrate their ability to readily perceive the colours that are
necessary for the safe exercise of the privileges of the licence.

= (b) Examination and assessment

= (1) Applicants shall be subjected to the Ishihara test for the initial issue of a
medical certificate. Applicants who pass that test may be assessed as fit.

= (2) For a class 1 medical certificate:

= (1) Applicants who do not pass the Ishihara test shall be referred to the
medical assessor of the licensing authority and shall undergo further colour
perception testing to establish whether they are colour safe.

= (1) Applicants shall be normal trichromats or shall be colour. safe.

= (1ir) Applicants who fail further colour perception testing shall be assessed
as unfit.

= (3) For a class 2 medical certificate:

= (1) Applicants who do not pass the Ishihara test shall undergo further colour
perception testing to establish whether they are colour safe.

= (1) Applicants who do not have satisfactory perception of colours shall be
limited to exercising the privileges of the applicable licence in daytime only.




AMC1 MED.B.075 Colour vision

= (a) At revalidation and renewal examinations, colour vision should
be tested on clinical indication.

= (b) The Ishihara test (24 plate version) is considered passed If the
first 15 plates, presented in a random order, are identified without
error.

= (c) Those failing the Ishihara test should be examined either by:

= (1) anomaloscopy (Nagel or. equivalent). This test s
considered passed if.the colour match iIs trichromatic and the
matching range Is 4 scale units or less, or if the anomalous
guotient is acceptable; or by

= (2) lantern testing with a Spectrolux, Beynes or Holmes-Wright
lantern. This test Is considered passed if the applicant passes
without error a test with accepted lanterns.

= (3) Colour Assessment and Diagnosis (CAD) test. This test Is
considered passed If the threshold is less than 6 standard normal
(SN) units for deutan deficiency, or less than 12 SN units for
protan deficiency. A threshold greater than 2 SN units for tritan
deficiency indicates an acquired cause which should be
iInvestigated.



AMC14 MED.B.095 Medical examination
and assessment of applicants for LAPL
medical certificates

= COLOUR VISION

= Applicants for a night rating
should correctly identify 9 of
the first 15 plates of the 24-
plate edition of Ishihara
pseudoisechromatic plates or
should be colour safe

= (Kerdes: ejszaka milyen
szinlatas van ami miatt
szinbiztossag szukseges? )




AMC14 MED.C.025 Content of
aero-medical assessments

= COLOUR VISION

= Cabin crew members should be
able to correctly identify 9 of the
first 15 plates of the 24-plate
edition of Ishihara
pseudoisochromatic plates.
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GM3 MED.C.025 Content of aero-
medical assessments

= COLOUR VISION -
GENERAL

= Examples of colours of which
the perception Is required for
the safe perfoermance of cabin
crew members’ duties are:
cabin crew indication panels,
pressure gauges of
emergency equipment (e.g.
fire extinguishers) and cabin
door status.




ATCO.MED.B.075 Colour vision

= Applicants shall be normal trichromates.
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AMC1 ATCO.MED.B.075 Colour
vision

= (a) Pseudoisochromatic plate testing alone Is not
sufficient.

= () Colour vision should be assessed using means to
demonstrate normal trichromacy.

= The means to demonstrate normal trichromacy include:

= (@) anomaloscopy (Nagel or equivalent). This test s
considered passed If the colour match Is trichromatic
and the matching range Is four scale units or less;

= (b) Colour Assessment and Diagnosis (CAD) test.



Colour Assessment and
Diagnosis Test ( CAD)

Szamitogepes teszt, szamszerusiti a
szinerzekeles
erzekenysegcsokkeneset, besorolja
tipus es az elteres merteke szerint a
szintevesztoket

A vizsgalt szemelynek egy mozgo
nyilat kell felismernie a kepernyon

A vizsgalat 15 percig tart
(normaloknal) nem igenyel tapasztalt
vizsgalot (szemben a Nagel
anomaloscoppal)

Nem kell megnevezni szineket
\/oros-zold es kek-sarga elterest is
vizsgal

Nem megtanulhato




Probléma a repulésbhen:

= A legtobb pilota sikeresen atmegy az elso
szuron, a pseudoizokomatikus teszten.

= Kerdes: Mennyire szUri ez a teszt azt a
kepesseget, hogy a pilota jol [atja a PAPI-t?

= A szUro teszt nem tudja megitelni, hogy a
valosagban latott PAPI szineket mennyire
fogja latni a pilota. A szinlatas ugyanakkor
csak az egyik vizualis informacio, ami segit
a PAPI hasznalataban.



Altalanos problémak:

INincsen egyetlen, 100%-0s diagnozist ado
teszt

1A tesztek mas mas aspektusait vizsgaljak a
szinlatasnak, foleg diagnosztikai es kevesbe
funkcionalis jelleglek

1A tesztek alapjan felallitott sulyossagi
diagnozis nem korrelal a valosagban
megjeleno, adott munkara iranyulo
kepesseggel (elmélet és gyakorlat szétvalasa)

1A jogszabalyok sokszor nem tesznek

kulonbseget az enyhe es a sulyosabb esetek
KOZOtt.




Fontos lenne:

1 Az adott szemely szinmegkulonbozteto
kepessegeinek minel arnyaltabb
megismerese

1 A munkafolyamatok valos szinigenyenek
ISmerete

1A két tenyezo egymashoz Illesztese,
vagyis a kepessegeknek megfelelo
munkakorok betoltesenek elosegitese
mind orvosi, mind jogszabalyi oldalrol






